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	1. METRYCZKA

	Rok akademicki
	2024/2025

	Wydział
	Lekarski

	Kierunek studiów
	Lekarski

	Dyscyplina wiodąca
	Nauki Medyczne 

	Profil studiów 
	Ogólnoakademicki

	Poziom kształcenia 
	Jednolite magisterskie

	Forma studiów 
	Niestacjonarne

	Typ modułu/przedmiotu
	Obowiązkowy

	Forma weryfikacji efektów uczenia się 
	Zaliczenie i egzamin

	Jednostka prowadząca /jednostki prowadzące
	Katedra i Klinika Psychiatryczna WUM
00-665 Warszawa, ul. Nowowiejska 27;
Tel. +48 22 825 12 36 
www.psych.wum.edu.pl; sekretariat@psych.wum.edu.pl

II Klinika Psychiatryczna WUM Mazowiecki Szpital Bródnowski 
03-242 Warszawa, ul. Kondratowicza 8;
tel. 22 326 58 92; psychiatria@brodnowski.pl

	Kierownik jednostki/kierownicy jednostek
	Katedra i Klinika Psychiatryczna: prof. dr hab. n. med. Marcin Wojnar
II Klinika Psychiatryczna: prof. dr hab. n. med. Andrzej Kokoszka

	Koordynator przedmiotu 
	Katedra i Klinika Psychiatryczna: dr n. med. Anna Wnorowska e-mail: anna.wnorowska@wum.edu.pl 
II Klinika Psychiatryczna: dr n. med. Barbara Kostecka, e-mail:bkostecka@wum.edu.pl

	Osoba odpowiedzialna za sylabus)
	Katedra i Klinika Psychiatryczna: dr n. med. Anna Wnorowska
II Klinika Psychiatryczna: dr n. med. Barbara Kostecka

	Prowadzący zajęcia
	Katedra i Klinika Psychiatryczna:
1. Prof. dr hab. n. med. Marcin Wojnar 
2. Prof. dr hab. n. med. Przemysław Bieńkowski 
3. Prof. dr hab. n. med. Maria Radziwoń-Zaleska 
4. Prof. dr hab. n. med. Andrzej Jakubczyk 
5. Dr hab. n. med. Tadeusz Nasierowski 
6. Dr hab. n. med. Sylwia Fudalej 
7. Dr hab. n. med. Anna Klimkiewicz 
8. Dr hab. n. med. Maciej Kopera
9. Dr hab. n. med.  Dorota Wołyńczyk -Gmaj
10. Dr n. med. Piotr Januszko
11. Dr n. med. Bartłomiej Gmaj
12. Dr n. med. Anna Mach 
13. Dr n. med. Maciej Myszka 
14. Dr n. med. Aleksandra Krasowska
15. Dr n. med. Anna Justyna Piotrowska 
16. Dr n. med. Tadeusz Piotrowski 
17. Dr n. med. Michał Skalski 
18. Dr n. med. Anna Wnorowska
19. Dr n. med. Justyna Zaorska
20. Dr n. med. Marta Demkow-Jania
21. Lek. med. Krzysztof Bogusz
22. Lek. med. Małgorzata Rydzewska
23. Lek. med. Szymon Tyras
24. Lek. med. Anna Strosznajder
25. Lek. med. Agata Todzia-Kornaś
26. Lek. med. Małgorzata Supińska

II Klinika Psychiatryczna: 

1. Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kokoszka 
2. Dr n. med. Artur Cedro 
3. Dr n. med. Aleksandra Jodko-Modlińska 
4. Dr n. med. Barbara Kostecka
5. Dr n. o zdr. Marcin Obrębski 
6. Lek. med. Anna Wróblewska 
7. Lek. med. Anna Małyszko 
8. Lek. med. Wiktor Buczek 
9. Lek. med. Sylwia Szeidl-Kosson 
10. Lek. Radosław Napora 
11. Lek. Sebastian Koterwa
12. Mgr Monika Zabel 
13. Mgr Martyna Krężołek



	2. INFORMACJE PODSTAWOWE

	Rok i semestr studiów
	VI rok, semestr: zimowy, letni
	Liczba punktów ECTS
	4.00

	FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ
	Liczba godzin
	Kalkulacja punktów ECTS

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
	
	

	wykład (W)
	
	

	seminarium (S)
	10
	0,4

	ćwiczenia (C)
	50
	2

	e-learning (e-L)
	
	

	zajęcia praktyczne (ZP)
	
	

	praktyka zawodowa (PZ)
	
	

	Samodzielna praca studenta

	Przygotowanie do zajęć i zaliczeń
	50
	1,6



	3. CELE KSZTAŁCENIA

	C1
	Zdobycie wiedzy z zakresu epidemiologii, diagnostyki oraz leczenia zaburzeń psychicznych.

	C2
	Nabycie umiejętności praktycznych z zakresu przeprowadzenia badania psychiatrycznego, oceny stanu psychicznego oraz planowania postępowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego.

	C3
	Kształtowanie kompetencji społecznych w zakresie kierowania się dobrem pacjenta z przestrzeganiem jego praw oraz  okazaniem szacunku.



	4. STANDARD KSZTAŁCENIA – SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

	Symbol
i numer efektu uczenia się
zgodnie ze standardami uczenia się
	Efekty w zakresie (zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

	Wiedzy – Absolwent* zna i rozumie:

	E.W1.
	uwarunkowania środowiskowe i epidemiologiczne najczęstszych chorób

	E.W15.
	podstawowe koncepcje patogenezy zaburzeń psychicznych

	E.W16.
	symptomatologię ogólną zaburzeń psychicznych i zasady ich klasyfikacji według głównych systemów klasyfikacyjnych

	E.W17.
	objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w najczęstszych zaburzeniach psychicznych, w tym:
	1) schizofrenii,
	2) zaburzeniach afektywnych,
3) zaburzeniach nerwicowych i  adaptacyjnych,
	4) zaburzeniach odżywiania,
5) zaburzeniach związanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, 
6) zaburzeniach snu

	E.W18.
	zasady diagnostyki i postępowania w stanach nagłych psychiatrii, z uwzględnieniem problematyki samobójstw

	E.W19.
	specyfikę zaburzeń psychicznych i ich leczenia w okresie starości

	E.W.20.
	objawy zaburzeń psychicznych w przebiegu chorób somatycznych, ich wpływ na przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia 

	E.W21.
	problematykę seksualności człowieka i podstawowych zaburzeń z nią związanych 

	E. W22.
	przepisy dotyczące ochrony zdrowia psychicznego, ze szczególnym uwzględnieniem zasad przyjęcia do szpitala psychiatrycznego

	E.W42.
	wskazania do wdrożenia terapii monitorowanej

	Umiejętności – Absolwent* potrafi:

	E.U1.
	przeprowadzić wywiad lekarski z pacjentem dorosłym 

	E.U5.
	przeprowadzić badanie psychiatryczne 

	E.U7.
	ocenić stan ogólny, stan przytomności i świadomości pacjenta

	E.U13.
	oceniać i opisywać stan somatyczny oraz  psychiczny pacjenta

	E.U15.
	rozpoznawać stan po spożyciu alkoholu, narkotyków i innych używek

	E.U16.
	planować postępowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne

	E.U20.
	kwalifikować pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego

	E.U32.
	planować konsultacje specjalistyczne

	E.U38.
	prowadzić dokumentacje medyczną pacjenta

	E.U17.
	przeprowadzać analizę ewentualnych działań niepożądanych poszczególnych leków i interakcji między nimi

	E.U18.
	proponować indywidualizację obowiązujących wytycznych terapeutycznych i inne metody leczenia wobec nieskuteczności albo przeciwskazań do terapii standardowej

	E.U19.
	rozpoznawać objawy lekozależności i proponować postępowanie lecznicze

	E.U24.
	interpretować wyniki badania laboratoryjne i identyfikować przyczyny odchyleń od normy

	E.U31.
	interpretować charakterystyki farmaceutyczne produktów leczniczych i krytycznie oceniać materiały reklamowe dotyczące leków


*W załącznikach do Rozporządzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina się o „absolwencie”, a nie studencie

	5. POZOSTAŁE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

	Numer efektu uczenia się
	Efekty w zakresie

	Wiedzy – Absolwent zna i rozumie:

	
	

	Umiejętności – Absolwent potrafi:

	
	

	Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do:

	K1
	nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego szacunku kontaktu z pacjentem, a także okazywanie zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych

	K2
	kierować się dobrem pacjenta

	K3
	przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

	K4
	podejmowania działań wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze świadomością społecznych uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby

	K5
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych

	K6
	propagowania zachowań prozdrowotnych

	K7
	korzystania z obiektywnych źródeł informacji

	K8
	formułowania wniosków z własnych pomiarów lub obserwacji

	K9
	wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole specjalistów, w tym z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym

	K10
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej

	K11
	przyjęcia odpowiedzialności związanej z decyzjami podejmowanymi w ramach działalności zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa własnego i innych osób



	6. [bookmark: _Hlk33527891]ZAJĘCIA

	Forma zajęć
	Treści programowe
	Efekty uczenia się

	S1-S2
	Zaburzenia afektywne. Omówienie przebiegu, diagnostyki różnicowej, leczenia, rokowania, prezentacja przypadków klinicznych.” 
Zasady diagnozowania i leczenia w najczęstszych chorobach psychicznych, zasady diagnostyki i postępowania w stanach nagłych psychiatrii, zasady leczenia zaburzeń psychicznych w przebiegu chorób somatycznych, diagnostyka różnicowa najczęstszych zaburzeń psychicznych.
	E.W1., E.W15., E.W16., E.W17., E.W19., E.W20., E.W22., E.U1., E.U5., E.U7., E.U16., E.U20., E.U24., E.U32., E.U38.

	S3-S4
	Schizofrenia. Omówienie przebiegu, diagnostyki różnicowej, leczenia, rokowania, prezentacja przypadków klinicznych.” 
Zasady diagnozowania i leczenia w najczęstszych chorobach psychicznych, zasady diagnostyki i postępowania w stanach nagłych psychiatrii, zasady leczenia zaburzeń psychicznych w przebiegu chorób somatycznych, diagnostyka różnicowa najczęstszych zaburzeń psychicznych.
	E.W1., E.W15., E.W16., E.W17., E.W19., E.W20., E.W22., E.U1., E.U5., E.U7., E.U16., E.U20., E.U24., E.U32., E.U38.

	S5-S6
	„Zaburzenia organiczne i zaburzenia osobowości. Omówienie przebiegu, diagnostyki różnicowej, leczenia, rokowania, prezentacja przypadków klinicznych.” 
Zasady diagnozowania i leczenia w najczęstszych chorobach psychicznych, zasady diagnostyki i postępowania w stanach nagłych psychiatrii, zasady leczenia zaburzeń psychicznych w przebiegu chorób somatycznych, diagnostyka różnicowa najczęstszych zaburzeń psychicznych.
	E.W1., E.W15., E.W16., E.W17., E.W19., E.W20., E.W22., E.U1., E.U5., E.U7., E.U16., E.U20., E.U24., E.U32., E.U38.

	S7-S8
	„Zaburzenia nerwicowe. Omówienie przebiegu, diagnostyki różnicowej, leczenia, rokowania, prezentacja przypadków klinicznych.” 
Zasady diagnozowania i leczenia w najczęstszych chorobach psychicznych, zasady diagnostyki i postępowania w stanach nagłych psychiatrii, zasady leczenia zaburzeń psychicznych w przebiegu chorób somatycznych, diagnostyka różnicowa najczęstszych zaburzeń psychicznych.
	E.W1., E.W15., E.W16., E.W17., E.W19., E.W20., E.W22., E.U1., E.U5., E.U7., E.U16., E.U20., E.U24., E.U32., E.U38.

	S9
	„Uzależnienia. Omówienie przebiegu, diagnostyki różnicowej, leczenia, rokowania, prezentacja przypadków klinicznych.” 
Zasady diagnozowania i leczenia w najczęstszych chorobach psychicznych, zasady diagnostyki i postępowania w stanach nagłych psychiatrii, zasady leczenia zaburzeń psychicznych w przebiegu chorób somatycznych, diagnostyka różnicowa najczęstszych zaburzeń psychicznych.
	E.W1., E.W15., E.W16., E.W17., E.W18., E.W19., E.W20., E.W22., E.U1., E.U5., E.U7.,E.U15., E.U16., E.U20., E.U24., E.U32., E.U38.

	S10
	Podstawy seksuologii
Zasady diagnozowania i leczenia zburzeń seksualnych. 
	E.W21., E.W22., E.U1., E.U5., E.U16.

	C1-C50
	Ćwiczenia w strukturach Katedry i Kliniki Psychiatrycznej lub II Kliniki Psychiatrycznej. 
Wywiad lekarski z pacjentem dorosłym; badanie psychiatryczne; ocena stanu ogólnego, stanu przytomności i świadomości pacjenta; diagnostyka różnicowa najczęstszych zaburzeń psychicznych; ocena i opis stanu somatycznego i psychicznego pacjenta; stan po spożyciu alkoholu, narkotyków i innych używek; zajęcia z zakresu psychofarmakologii, seksuologii, psychogeriatrii; charakterystyka, diagnostyka i postępowanie terapeutyczne; właściwy kontakt z osobami z różnymi rozpoznaniami psychiatrycznymi; właściwa postawa wobec osób chorych – przełamanie negatywnych stereotypów.
	E.W1., E.W15., E.W16., E.W17., E.W19., E.W20., E.W22., E.W42., E.U1., E.U5., E.U7., E.U16., E.U17., E.U18., E.U19., E.U20., E.U24., E.U31., E.U32., E.U38., K1., K2., K3., K4., K5., K6., K7., K8., K9., K10., K11.



	7. [bookmark: _Hlk33528811]LITERATURA

	Obowiązkowa

	1. Gałecki P., Szulc A. Psychiatria. Edra Urban&Partner, Wrocław,2018.
2. Gałecki Piotr, Bobińska Kinga, Eichsteadt Krzysztof. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego – komentarz. Wyd.II, Wolters Kluwer Polska, Warszawa, 2016.
3. A. Klimkiewicz, M. Wojnar i M. Radziwoń-Zaleska (red). Psychiatria. Skrypt dla studentów. Oficyna WUM, Warszawa, 2015. 
4. Psychiatria: podręcznik dla studentów medycyny. M. Jarema (red.), PZWL, Warszawa, 2016. 
5. Kokoszka A. Zaburzenia psychiczne. W: Interna Szczeklika. Mały podręcznik. Choroby wewnętrzne. Szczeklik

	Uzupełniająca
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	8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

	Symbol przedmiotowego efektu uczenia się
	Sposoby weryfikacji efektu uczenia się
	Kryterium zaliczenia

	E.W1., E.W15., E.W16., E.W17., E.W18.,E.W19., E.W20., E.W21. E.W22, E.W42.
	1. Ocena studenta podczas zajęć – przeprowadzona przez nauczyciela
2. Kolokwium końcowe w formie ustalonej z nauczycielem prowadzącym ćwiczenia.
3.  Egzamin testowy w formie elektronicznej, 100 pytań, jednokrotnego wyboru.
	1. Zaliczenie seminariów i ćwiczeń (bez oceny)
2. Zaliczenie kolokwium końcowego (bez oceny)
3. Uzyskanie 65% prawidłowych
odpowiedzi w teście egzaminacyjnym. 
Widełki ocen:
 0-64 punkty – ocena niedostateczna (2.0) 
65-71 punktów – ocena dostateczna (3.0) 
72-78 punktów – ocena dostateczna plus (3.5) 
79 -85 punkty – ocena dobra (4.0) 
86-92 punktów – ocena dobra plus (4.5) 
93-100 punktów – ocena bardzo dobra (5.0)


	E.U1., E.U5., E.U7., E.U13., E.U15., E.U16., E.U17., E.U18., E.U19., E.U20., E.U24., E.U31., E.U32., E.U38.
	Obserwacja studenta podczas zajęć – przeprowadzona przez nauczyciela.
	Pozytywna ocena przez prowadzącego nabytych podczas zajęć umiejętności.


	K1., K2., K3., K4., K5., K6., K7., K8., K9., K10., K11.
	Ocena posiadanych kompetencji w trakcie ćwiczeń.
	Poprawne posługiwanie się kompetencjami społecznymi – ocenione przez asystentów.



	9. INFORMACJE DODATKOWE 

	Lokalizacja zajęć: 
Zajęcia w Katedrze i Klinice Psychiatrycznej odbywają się w strukturach Szpitala Nowowiejskiego.
 Zajęcia w II Klinice Psychiatrycznej odbywają się w strukturach Mazowieckiego Szpitala Bródnowskiego oraz Szpitala Psychiatrycznego w Drewnicy (szczegóły zostaną podane pierwszego dnia zajęć w Szpitalu Bródnowskim). 

Regulamin zajęć:
· Wymagana jest znajomość treści programowych w zakresie kształcenia z psychiatrii w ramach IV roku studiów kierunku lekarskiego (konieczne zaliczenie kolokwium wstępnego). 
· Na zajęciach obowiązuje odzież ochronna (fartuch, obuwie) oraz identyfikator studenta.
· Odrabianie zajęć z inną grupą dziekańską powinno być odpowiednio umotywowane i jest możliwe za zgodą Kierownika Kliniki i po uzgodnieniu terminu z Koordynatorem przedmiotu. 
· Obecność na wszystkich seminariach i ćwiczeniach jest obowiązkowa. 
· W razie usprawiedliwionej pojedynczej nieobecności na seminarium, konieczne jest zaliczenie tematu seminarium u osoby je prowadzącej 
· W przypadku usprawiedliwionej pojedynczej nieobecności na ćwiczeniach, formę odrobienia zajęć należy ustalić z asystentem prowadzącym ćwiczenia. 
· Nieobecność należy odrobić najpóźniej do dnia uzyskania zaliczenia.
· Obowiązuje punktualne zgłaszanie się na zajęcia. Spóźnienia przekraczające 15 minut będą traktowane jak nieobecność.
· Sprawdzenie stopnia opanowania materiału odbywa się w czasie każdych zajęć.
· Kolokwium końcowe z zakresu całego programu zajęć odbywa się w ostatnim dniu ćwiczeń w formie ustalonej z nauczycielem prowadzącym ćwiczenia 
· Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z wszystkich seminariów i ćwiczeń oraz kolokwium końcowego.
· Termin egzaminu końcowego ustala Starosta grupy z Biurem Jakości i Inowacyjności Kształcenia. 
· Egzamin końcowy odbywa się w formie testu elektronicznego. Zawiera 100 pytań jednokrotnego wyboru o różnym stopniu trudności. Czas trwania egzaminu wynosi 100 minut. Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie 65% prawidłowych odpowiedzi. Egzamin poprawkowy odbywa się na takich samych zasadach.
· Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest wykazanie się niezbędną wiedzą, umiejętnościami oraz kompetencjami podczas zajęć, zaliczenie  kolokwium oraz końcowego egzaminu testowego.
· Student ma możliwość oceny zajęć wypełniając uczelnianą ankietę oceny zajęć i nauczycieli akademickich.
· Harmonogram zajęć w Katedrze i Klinice Psychiatrycznej będzie aktualizowany na stronie: https://www.psych.wum.edu.pl. Szczegółowe informacje zostaną przekazane podczas spotkania organizacyjnego w Szpitalu Nowowiejskim przy ul. Nowowiejskiej 27 w Warszawie.
· Harmonogram zajęć w II Klinice Psychiatrycznej wraz ze szczegółowymi informacjami organizacyjnymi będzie przekazywany Staroście grupy przed rozpoczęciem bloku.

Osobą odpowiedzialna za dydaktykę po stronie Katedry i Kliniki Psychiatrycznej jest dr Anna Wnorowska, e-mail: anna.wnorowska@wum.edu.pl, natomiast po stronie II Kliniki Psychiatrycznej – dr Barbara Kostecka, e-mail: bkostecka@wum.edu.pl


Koła naukowe: 
· Psychiatryczne Studenckie Koło Naukowe przy Katedrze i Klinice Psychiatrycznej WUM; Opiekun SKN - dr n. med. Dariusz Myszka dariusz.myszka@wum.edu.pl. Spotkania Koła odbywają się co dwa tygodnie. Informacje o zebraniach wywieszane są na tablicach ogłoszeń w Dziekanacie i CSK przy ul. Banacha.




Prawa majątkowe, w tym autorskie, do sylabusa przysługują WUM. Sylabus może być wykorzystywany dla celów związanych z kształceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.UWAGA
Końcowe 10 minut ostatnich zajęć w bloku/semestrze/roku należy przeznaczyć na wypełnienie przez studentów 
Ankiety Oceny Zajęć i Nauczycieli Akademickich
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Książki:    1.   Introductory Textbook of Psychiatry. DW Black, NC Andreasen.  American Psychiatric Publishing, 2011.   2.   Klasyfikacja zaburzeń psychicznych I zaburzeń zachowania w   ICD - 10. Opisy kliniczne i   wskazówki diagnostyczne. Kraków - Warszawa: Uniwersyteckie Wydawnictwo Me dyczne „Vesalius”, Instytut Psychiatrii i   Neurologii, 2000.    Czasopisma:    Psychiatria Polska, Psychiatria  
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